Wewnetrzna procedura bezpieczenstwa dotyczaca

zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 wsrdd ucznidw,

ich rodzicdw, nauczycieli i pracownikéw szkoty

przebywajacych w Szkole Podstawowej nr 14 w Toruniu

PROCEDURA JEST ZGODNA Z WYTYCZNYMI MEN, GIS | MZ DLA SZKOt

PUBLICZNYCH

Podstawy prawne:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U.2019.1148 ze. zm.),

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u
ludzi (Dz. U.2019.1239 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenistwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U.2003.6.69 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (Dz.U.2020.1386)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U.2020.493 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U.2020.410 ze zm.).

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek
od 1 wrzeénia 2020 r.

Procedura ma na celu:

zapewnienie bezpieczeristwa uczniom podczas zaje¢ organizowanych w Szkole Podstawowej

Nr 14 w Toruniu

Do przestrzegania procedury zobowigzani sg :

wszyscy pracownicy szkoty, rodzice, uczniowie, osoby przyprowadzajace dzieci do placéwki.

Organizacja zaje¢ w Szkole Podstawowej Nr 14 w Toruniu

Informacje ogdlne

Wewnetrzna procedura bezpieczenistwa dotyczgca zapobiegania i przeciwdziatania
COVID-19 wséréd ucznidw, ich rodzicéw, nauczycieli i pracownikéw szkoty przebywajgcych
w Szkole Podstawowej nr 14 w Toruniu w tresci dalszej zwana jest Procedura.



Rodzice zobowigzani sg do podania aktualnych danych kontaktowych za pomocg, ktérych
dyrektor lub nauczyciel (pracownik) do tego wyznaczony bedzie mdgt szybko i skutecznie
skontaktowad sie z nimi w sytuacji wykazywania przez ucznia objawéw zakazenia.

Wychowawca jest zobowigzany do dnia 7 wrzesnia 2020 roku zebraé aktualne numery
telefondw od wszystkich rodzicow/opiekunéw oraz zebra¢ stosowne oswiadczenia
stanowigce zatacznik nr 1 do Procedury. W przypadku zmiany numeru telefonu przez
rodzica, jest on obowigzany do natychmiastowego poinformowania o tym fakcie
wychowawce lub sekretariat placowki.

Opiekunowie powinni udzieli¢ pisemng zgode na pomiar temperatury ciata dziecka w
kazdym przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych (wzér zgody
stanowi zatacznik nr 2).

W szkole znajduje sie termometr bezdotykowy za pomocg, ktérego nauczyciel
(pracownik) moze zweryfikowaé temperature ciata dziecka, ktérego stan sugeruje objawy
zakazenia.

Kazdy nauczyciel/pracownik/rodzic/opiekun jest zobowigzany do zapoznania sie,
stosowania i przestrzegania Procedury. Nauczyciele i pracownicy szkoty podpisuja
stosowne os$wiadczenie stanowigce element zatacznika nr 3 do Procedury.

W przypadku zaobserwowania objawdw grypopodobnych u ucznia (w tym goraczki)
wszczyna sie Procedure postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.
(zatacznik nr 4).

Procedure postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty
stanowi zatgcznik nr 5.

W miare mozliwosci organizacja pracy szkoty bedzie umozliwia¢ zachowanie dystansu
miedzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspadlnych i
ogranicza gromadzenie sie ucznidw na terenie szkoty (np. rézne godziny przychodzenia
ucznidéw z poszczegdlnych klas do szkoty, utrzymanie dwuzmianowosci) oraz unikanie w
miare mozliwosci czestej zmiany pomieszczen przez ucznidow w ciggu dnia.

Obowigzujg nastepujace zasady higieny:

e kazda osoba wchodzgca do szkoty dezynfekuje rece ptynem dezynfekujagcym
korzystajac z bezdotykowego dyspensera lub bezzwtocznie po wejsciu do szkoty
myje rece mydtem dezynfekujgcym znajdujgcym sie w sanitariatach,

e w trakcie pobytu w szkole nalezy dbaé aby czesto my¢ rece,

e nalezy stosowac srodki ochrony osobistej podczas kichania i kaszlu (zastanianie:
chusteczka higieniczna, maseczka itp.) oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowad sg usuwane lub ogranicza sie do nich dostep.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, sale lekcyjne
(sale gimnastyczng, aule) w czasie przerwy, a w razie potrzeby takie w czasie zajec
(oczywiscie nalezy przy tej czynnosci bra¢ pod uwage warunki pogodowe).



Uczniowie w klasach 1-3 SP, przy sprzyjajacej pogodzie, spedzajg przerwy na kompleksie
boisk Orlik a w przypadku pogody deszczowej lub mroznej uczniowie spedzajg przerwy
na korytarzu szkolnym, w auli szkolnej oraz w miare mozliwosci - w klasie lekcyjnej.

Uczniowie z klas 4-8 SP, przy sprzyjajgcej pogodzie spedzajg przerwy na Swiezym
powietrzu na boisku szkolnym, a na korytarzach szkolnych w przypadku pogody
deszczowej lub mrozne;.

Dla uczniéw klas starszych 4-8 SP oraz dla catego personelu szkoty (nauczycieli,
pracownikéw administracji i obstugi) rekomenduje sie w czesciach wspdlnych podczas
przerw miedzylekcyjnych (tj. na korytarzach szkolnych, boisku i in.) podczas przerw
uzywacé maseczek/przytbic do zastaniania nosa i ust.

Dla nauczycieli klas 1-3 SP rekomenduje sie uzywanie maseczek/przytbic przez nauczycieli
takze podczas zajec.

Kazdy nauczyciel, pracownik lub uczen, ktéry zgtosi potrzebe wymiany badz ched
posiadania maseczki, zgtasza sie do pracownikéw obstugi w dyzurkach gdzie otrzymuja
maseczki.

We wszystkich pomieszczeniach w ktérych odbywajg sie zajecia znajdujg sie ptyny do
dezynfekcji dtoni (Srodek do dezynfekcji posiada odpowiedni atest PZH). Nauczyciel
wpuszczajac uczniow do pomieszczenia na prowadzone przez niego zajecia, zobowigzany
jest zapewni¢ odkazenie srodkiem dezynfekujgcym dtonie ucznidw, przestrzegajgc przy
tej czynnosci odpowiednie zasady bezpieczeistwa (m.in. szczegdlnie chroni¢ oczy przed
kontaktem z preparatem). Uczniowie mogg uzywac do celéw zdezynfekowania dtoni
przed zajeciami witasnych srodkéw dezynfekcyjnych (w jakie wyposazyli ich rodzice).
Alternatywa do dezynfekcji dfoni przed zajeciami moze by¢ mycie dtoni biezgcg wodg
przy uzyciu mydta.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowad sie na
stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku. Uczniowie nie mogg wymieniac sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

W przypadku zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole obowigzujg takie same
zasady sanitarne jak w przypadku organizacji zaje¢ lekcyjnych.

Podmioty zewnetrzne organizujace zajecia dodatkowe sg zobowigzane do przestrzegania
niniejszej procedury wewnatrzszkolnej oraz zabezpieczenia organizowanych przez siebie
zaje¢ pod katem sanitarnym (zapis w umowie najmu). Podmiot zewnetrzny podczas
organizacji swoich zaje¢ nie moze wypozyczac¢ od szkoty zadnych pomocy dydaktycznych.

Zasady korzystania z biblioteki:

W przypadku obstugi biblioteki przez wiecej niz jednego nauczyciela, organizacja
stanowisk pracy nastepuje z uwzglednieniem dystansu przestrzennego miedzy
nauczycielami (minimum 1,5 m)

W celu wypozyczenia i oddania ksigzek tworzy sie blisko przy wejsciu do biblioteki punkt
wypozyczen i zwrotéw.



®  (Oddawane ksigzki i inne materiaty biblioteczne uczen samodzielnie odktada na
przygotowane miejsce. Odizolowane egzemplarze bibliotekarz oznaczy datg zwrotu i
wyfaczy z wypozyczenia do czasu zakoniczenia kwarantanny wynoszacej 2 dni. Po tym
okresie ksigzki i inne materiaty biblioteczne mozna witaczy¢ do uzytkowania.

®  Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac blat, na ktérym
lezaty ksigzki. Bibliotekarz po zakonczeniu wypozyczenia ksigzek powinien
zdezynfekowaé¢ rece (rekomenduje sie uzywanie przez bibliotekarza rekawiczek
jednorazowych).

®  Punkt czytelniczy jest otwarta w dni nauki szkolnej w godzinach pracy biblioteki. Stoty
przeznaczone dla uzytkownikdw punktu czytelniczego sg usytuowane w odlegtosci co
najmniej 1,5 m. Osoby obecne w bibliotece i w punkcie czytelniczym obowigzane sg do
zachowania dystansu spotecznego.

®  Uczniowie stojgcy w kolejce w celu wypozyczenia ksigzki obowigzani sg zachowac odstep
miedzy sobg co najmniej 1,5 m. Nauczyciel bibliotekarz dopilnowuje, aby uzytkownicy
dezynfekowali dtonie przy wejsciu do biblioteki i czytelni.

® Nalezy regularnie czysci¢ i dezynfekowac powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie
uzytkownicy, np. klamki, blaty, oparcia krzeset, telefony, klawiatura i myszka, wtgczniki
Swiatet. W przypadku korzystania z czytelni nalezy zdezynfekowaé¢ miejsce, z ktérego
korzystat uczen, w szczegdlnosci blat i oparcie krzesta.

"  Pomieszczenie biblioteki sg wietrzone nie rzadziej niz raz na godzine, a w razie potrzeby
czesciej.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotne;j:

=  We wspotpracy z pielegniarka/pomoca dentystyczng, ustala sie i upowszechnia zasady
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny ich pracy, uwzgledniajac
wymagania okreSlone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in.
Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. Informacje te na biezgco
zamieszcza sie przy wejsciu do gabinetu pielegniarskiego oraz na tablicach
informacyjnych w szkole.

®  QOpieka zdrowotna (pielegniarska) swiadczona jest od godz. 8:00 do 14:00

®  Punkt pielegniarski (gabinet) wyposazony jest w srodki ochrony osobistej: maseczka,
przytbica, rekawice jednorazowe, ptyn dezynfekujgcy wraz z instrukcjg uzycia Srodka
dezynfekujacego.

® W danej chwili w gabinecie z pielegniarkg moze przebywac jeden uczen.

" Wszyscy uczniowie korzystajgcy z gabinetu obowigzkowo dezynfekujg rece po wejsciu do
gabinetu.

®  Pielegniarka prowadzi rejestr dzienny wizyt.

Zasady korzystania z gabinetu stomatologicznego:



" We wspdtpracy ze swiadczeniodawcy odnosnie dziatania gabinetu stomatologicznego, na
podstawie obowigzujgcych gabinety stomatologiczne wymagan okreslonych w
przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia, ustala sie zasady korzystania z gabinetu oraz godziny jego pracy
i upowszechnia je wsrdd uczniow i ich rodzicéw/opiekundw. Informacje te zamieszcza sie
przy wejsciu do gabinetu stomatologicznego oraz na tablicach informacyjnych w szkole.

®  Gabinet stomatologiczny jest czynny wg. harmonogramu wywieszonego na zewnatrz
gabinetu, ustalonego przez swiadczeniodawce.

®  Gabinet stomatologiczny wyposazony jest w $rodki ochrony osobistej: maseczka,
przytbica, rekawice jednorazowe, ptyn dezynfekujgcy wraz z instrukcjg uzycia srodka
dezynfekujgcego.

® W danej chwili w gabinecie z pomocg dentystyczng i lekarzem dentystg moze przebywac
jeden uczen.

" Wszyscy uczniowie korzystajacy z gabinetu obowigzkowo dezynfekuja rece po wejsciu do
gabinetu.

® W gabinecie dentystycznym prowadzi sie rejestr dzienny wizyt.

Zajecia wychowania fizycznego

= Szkolne przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze, makarony itp.) wykorzystywane
przez ucznidw podczas zaje¢ sg czyszczone lub dezynfekowane po kazdych zajeciach
przez prowadzacych zajecia/pracownikéw obstugi. Ptyn dezynfekujagcy do tego celu
znajduje sie w pomieszczeniu treneréw. Sprzet ktérego nie ma mozliwosci
zdezynfekowac wytgcza sie z uzywania.

" W przypadku klas 1-3 SP rekomenduje sie indywidualne przybory do ¢wiczen
przechowywane przez uczniow w osobistych workach do przechowywania sprzetu
sportowego w boksach szatniowych.

® W sali gimnastycznej (auli) uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostaé umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

®  Wietrzenie sali gimnastycznej (auli) odbywa sie co najmniej raz na godzine w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze podczas zajec.

®  Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, ograniczone zostajg ¢wiczenia i gry kontaktowe.

®=  Rekomenduje sie aby zajecia wychowania fizycznego przy sprzyjajgcej aurze odbywaty sie
na kompleksie boisk Orlik.

®  Zajecia basenowe odbywajg sie z przestrzeganiem przez uczniow i nauczycieli zasad
sanitarnych ustalonych przez kierownika ptywalni MOSIR. Z ww. zasadami sanitarnymi
przed pierwszymi zajeciami zapoznajg uczniéw nauczyciele wychowania fizycznego.



Przybycie ucznia do szkoty. Przyprowadzanie i odbidr dzieci.

® Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

®  Rodzice sg zobowigzani poinformowa¢ wychowawce przez e-dziennik w pierwszym dniu
nieobecnosci ucznia w szkole podajac przyczyne jego nieobecnosci. W przypadku
przekazanej informacji o zachorowaniu ucznia na COVID-19 wychowawca bezzwtocznie
przekazuje te informacje dyrektorowi/wicedyrektorowi szkoty.

®  Uczniowie mogg byc¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje dréog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

" Przy wejsciu do budynku szkoty znajduje sie informacja o obowigzku dezynfekowania rak
oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.

®  Kazda osoba wchodzgca do budynku szkoty obowigzana jest zdezynfekowaé rece wg.
zamieszczonej tam instrukcji uzycia S$rodka dezynfekujgcego (urzadzenia do
bezdotykowej dezynfekcji s oznaczone i znajdujg sie w pierwszym pomieszczeniu po
wejsciu do budynkéw szkoty).

= Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u dziecka podejrzane objawy moggce wskazywac na
zakazenie wirusem SARS-CoV-2, przed wejsciem na korytarz szkolny, pracownik
wyznaczony przez dyrektora bada temperature, uzywajgc do tego bezdotykowego
termometru. Przy stwierdzeniu temperatury wyzszej niz 37 stopni uczen nie bedzie mégt
uczestniczy¢ w zajeciach (w sytuacjach budzacych watpliwosci pomiar temperatury
bedzie dokonywany trzykrotnie).

®  Po wykonaniu 20 pomiaréw termometr bezdotykowy jest dezynfekowany.

® Rodzice/opiekunowie odprowadzajagcy dzieci mogg wchodzi¢ tylko do przestrzeni
wspodlnej szkoty, zachowujgc zasady:

e 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
e dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
e dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

e rodzice/opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé sSrodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Rodzice
majg obowigzek zastaniania nosa i ust,

e w przypadku klas 1-3 SP dzieci bedg odbierane przy drzwiach wejsciowych z
wiatrofapu do szkoty. Z przestrzeni wspdlnej (wiatrotap) na korytarz szkolny dzieci
przechodzag samodzielnie (bez rodzica/opiekuna). Po zajeciach nauczyciel
wyprowadza ucznidw danej klasy na zewnatrz i tam przekazuje je
rodzicom/opiekunom. Dzieci powinny by¢ przekazane/odebrane w maksymalnie



krotkim czasie i bez zbednego przebywania w pomieszczeniach wspdlnych budynku
szkoty.

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole osdb z zewnatrz do
niezbednego minimum i w wyznaczonych obszarach. Osoby z zewnatrz obowigzuje
stosowanie $rodkdw ochronnych osobistej: ostona ust i nosa (maseczka/przytbica),
dezynfekcja rgk lub stosowanie rekawiczek jednorazowych. Do szkoty, w uzasadnionej
potrzebie, mogg z zewnatrz wchodzi¢ tylko osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych. Osobom z zewnatrz dokonuje sie pomiaru
temperatury termometrem bezdotykowym. Osoby, ktére nie wyrazg zgody na pomiar
temperatury nie wpuszcza sie do szkoty. Podczas pobytu w szkole osoby z zewnatrz
wpisujg sie w ksiege wejs¢ i wyjsc¢ (rejestr wizyt). Petenci s3 wpuszczani do szkoty w
odpowiedniej kolejnosci (pracownik obstugi nadzoruje kolejnos¢) i poza przerwami
miedzylekcyjnymi (minimalizowanie zageszczenia na korytarzach szkolnych i boisku w
czasie przerw).

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, a po zajeciach w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczniowie klas 1-3 SP nie zostawiajg podrecznikéow i éwiczen w szkole. Kazdego dnia
zabierajg je ze sobg do domu i przynoszg na drugi dzien wg. zajeé¢ w planie lekgji.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotdw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoblnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice/opiekunowie dziecka
powinni zadbac¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Przypominamy o zakazie uzywania w szkole telefonédw komérkowych.

Uczniowie poszczegdlnych klas przychodzg do szkoty na wyznaczone godziny, aby
ograniczyé wieksze skupiska ucznidw.

W budynku klas 1-3 SP kazdy uczen korzysta wytgcznie z jednego boksu szatniowego.

Szatnia w budynku gtdwnym na czas remontu wezta kuchennego w budynku gtéwnym
szkoty jest nieczynna.

Do przechowywania rzeczy osobistych uczniowie w budynku gtéwnym wykorzystujg
swoje szafki uczniowskie. Jedna szafka dostepna jest wytgcznie dla jednego ucznia.

Personel sprzatajacy systematycznie dezynfekuje szafki uczniowskie od strony
zewnetrznej. Kilkakrotnej dezynfekcji w trakcie dnia podlegajg rowniez obszary tzw.
czesci wspolnych.

Jezeli u ucznia rozpoznane zostanie zakazenie wirusem COVID-19 jego szafka i sgsiednie
sg starannie dezynfekowane i wytgczone z uzytkowanie na 3 dni.

Jezeli rodzic/opiekun chce odebraé dziecko przed zakonczeniem zaje¢ informuje o tym
pracownika szkoty przy drzwiach wejsciowych i oczekuje na dziecko przed
wejsciem/budynkiem.



Zajecia Swietlicowe

Do swietlicy przychodzg tylko dzieci zdrowe.

Szkota organizuje zajecia $wietlicowe dla ucznidw, ktérych rodzice ztozyli wniosek dot.
zgtoszenia potrzeby korzystania ze swietlicy szkolnej i zostali zakwalifikowani.

Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc w $wietlicy szkolnej w pierwszej kolejnosci
przyjmowane s3 dzieci mtodsze tj. najpierw dzieci z klas pierwszych, a nastepnie w
ramach mozliwosci drugich i trzecich.

Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej a w razie potrzeby mogg zostac
wykorzystane inne sale dydaktyczne aby ograniczy¢ wieksze skupiska uczniéw. Nalezy
takze organizowac zajecia na $wiezym powietrzu.

Uczniowie korzystajacy z zajec sSwietlicowych zobowigzani sg do zapoznania sie z nowymi
zasadami bezpieczenstwa w czasie pandemii.

Srodki do dezynfekcji rak sa rozmieszczone w $wietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy
dostep dla wychowankéw pod nadzorem nauczyciela swietlicy.

Swietlice jest wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w
Swietlic, a w razie potrzeby czesciej), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem
wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Uczniowie podczas zajec swietlicowych starajg sie utrzymac dystans spoteczny. Podczas
odrabiania zadan domowych i gier stolikowych nalezy sadza¢ dzieci w odpowiednich
odlegtosciach.

Wyposazenie uzywane przez uczniow (gry planszowe, puzlle, nozyczki itp.) odktadane jest
w specjalnym miejscu na 2 dni (kwarantanna zabezpieczajgca). Po tym terminie moga
by¢ zndéw uzytkowane.

Uczniowie przebywajgcy w Swietlicy sg zobowigzani do zakrywania ust i nosa podczas
kaszlu lub kichania.

Jezeli rodzic/opiekun chce odebraé¢ dziecko ze Swietlicy szkolnej informuje o tym
pracownika szkoty przy drzwiach wejsciowych i oczekuje na dziecko przed
wejsciem/budynkiem.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen oraz powierzchni.

Przy wejsciu gtdwnym umieszczone sg numery telefondw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuib
medycznych.

We wszystkich miejscach w ktérych przebywajg uczniowie wywieszono informacje i
instrukcje dotyczgce zachowania dystansu spotecznego oraz koniecznosci dezynfekcji lub
sposobu mycia dtoni.



Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice/opiekunowie ucznidw,
wchodzace do szkoty dezynfekowaty dtonie lub posiadaty rekawiczki ochronne, miaty
zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref wspdlnego przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegodlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem.

W kazdej sali lekcyjnej znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak. Bezposrednio po powrocie
z przerwy, (takze po powrocie po skorzystaniu z toalety) nauczyciel powinien zapewni¢
uczniom w klasie mozliwo$¢ zdezynfekowania rgk. Dtonie uczniow odkazane s3 zgodnie
z zasadami przestrzeganiem bezpieczenstwa, w szczegdélnosci wg instrukcji uzycia
srodka do dezynfekcji. W przypadku oproznienia pojemnika nauczyciel zapewnia jego
wymiane na pojemnik petny. Petne pojemniki znajdujg sie w portierni/dyzurce
budynkoéw szkolnych.

W szkole zapewnia sie dostepnos¢ ptynu dezynfekujgcego do ragk oraz zamieszcza
informacje o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowania ragk przez wszystkie
osoby wchodzace do szkoty.

Nauczyciele/pracownicy sg zobowigzani wyksztatci¢ w uczniach nawyk regularnego mycia
rgk woda z mydtem, w szczegdlnosci po przybyciu do placéwki, przed jedzeniem i po
powrocie ze Swiezego powietrza czy po skorzystaniu z toalety.

Dyrektor monitoruje utrzymywanie porzadku na terenie placédwki. Kazdego dnia
pracownicy obstugi na biezgco podczas trwania zaje¢ lub podczas przerw
miedzylekcyjnych, dokonujg dezynfekcji pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdéw
komunikacyjnych, powierzchni dotykowych, szafek uczniowskich, toalet, klamek, poreczy
i powierzchni ptaskich, klawiatur, myszek, wigcznikdw, itp.

Dezynfekcja przeprowadzana jest scisle wedtug zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. W szczegdlnosci zwaza sie na Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak
aby nikt nie byt narazony na dfugotrwate wdychanie opardw stuzgcych do dezynfekgji.

Nauczyciele opiekujgcy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy w razie koniecznosci bedg
zaopatrzeni przez szkote w indywidualne srodki ochrony osobistej — maseczki na usta i
nos a w razie koniecznosci rekawiczki jednorazowe.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéow, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone zostajg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
dezynfekcji.

Pracownicy obstugi na biezgco dbajg o czystos¢ urzagdzen sanitarno-higienicznych, w tym
ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Zawieszenie zajec



Dyrektor, za zgoda prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii wtasciwego
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na czas
oznaczony, jezeli:

e ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie
dziecka (wynika z dodanych przepisow §18 Rozporzgdzenia MEN z 31.12.2002 r.
Dz.U.2020.07.01)

Zgoda i opinie mogg by¢ wydane takze ustnie, telefonicznie, za pomocg S$rodkdéw
komunikacji elektronicznej lub za pomocg innych srodkéw tgcznosci. W takim przypadku
tres¢ zgody lub opinii powinna by¢ utrwalona w formie protokotu, notatki, adnotacji lub
w inny sposob.

Zawieszenie zaje¢ moze dotyczyé w szczegdlnosci grupy, grupy wychowawczej, oddziatu,
klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoty lub placéwki, w zakresie wszystkich lub
poszczegdblnych zajec.

Ustala sie trzy opcje pracy szkoty: tradycyjna forma ksztatcenia, mieszana forma
ksztatcenia oraz ksztatcenie zdalne.

Tradycyjna forma ksztatcenia

Forma ta trwa od 1 wrzesnia 2020r.
Obowigzujg wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét publicznych.

Obowigzujg zasady w Wewnetrznej procedury bezpieczenstwa dotyczgcej zapobiegania i
przeciwdziatania COVID-19 wsrdd ucznidw, ich rodzicow/opiekundw, nauczycieli i
pracownikéw AiO przebywajgcych w Szkole Podstawowej nr 14 w Toruniu.

W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor szkoty, po uzyskaniu
pozytywnej opinii PPIS i za zgodg Organu Prowadzgcego szkote, bedzie mégt czesciowo
lub w catosci zawiesi¢ stacjonarng prace szkoty. Bedzie moégt wtedy wprowadzié¢ inny
wariant ksztatcenia: mieszana forma ksztatcenia lub ksztatcenie zdalne.

Mieszana forma ksztatcenia tzw. hybrydowa

Dyrektor szkoty moze w tej formie zawiesi¢ zajecia grupy, grupy wychowawczej,
oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoty w zakresie wszystkich lub
poszczegdblnych zajec i prowadzi¢ ksztatcenie na odlegtosé¢ (zdalne). Bedzie to zalezato od
sytuacji epidemicznej na danym terenie lub w szkole.

Decyzje podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody Organu Prowadzgcego i otrzymaniu
pozytywnej opinii PPIS. Opinie te mozna bedzie z uwagi na koniecznos¢ podejmowania
szybkiej decyzji uzyskac pisemnie, ustnie, za pomocg e-maila lub telefonicznie.



Forma ksztatcenia zdalna

Dyrektor szkoty podejmuje o zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych na okreslony czas i
wprowadzeniu w catej szkole ksztatcenia na odlegtos¢ (edukacji zdalnej). Konieczna
bedzie w tym przypadku zgoda Organu Prowadzacego i pozytywna opinia PPIS.
Jednoczesnie Minister Edukacji Narodowej nadal zachowuje uprawnienie do ograniczania
zaje¢ w szkotach na terenie panstwa.

Wzory wnioskéw do Organu Prowadzgcego i PPIS oraz wzér notatki z przeprowadzonej
rozmowy z PPIS stanowig do niniejszej Procedury odpowiednio zatgczniki nr 6, 7 i 8.

Pozostate regulacje

Informacje zwigzane z organizacjg i trybem funkcjonowania szkoty bedg przekazywane
rodzicom indywidualnie za pomocg e-dziennika oraz strony internetowej szkoty.

Funkcjonowanie stotéwki oraz zasady postepowania przez personel kuchenny zostang
ustalone na trzy dni przed wznowieniem pracy kuchni (po ukoriczeniu trwajacego
obecnie remontu wezta kuchennego).

Niniejsza Procedura poddawana bedzie biezgcej aktualizacji wrw oparciu o zmiany
wytycznych MZ, MEN i GIS i na podstawie nowych przepiséw prawnych dotyczacych
wprowadzania nowych obostrzen.

Zobowigzuje do przestrzegania zapisow i stosowania niniejszej Procedury
wszystkich nauczycieli, pracownikow szkoty, rodzicéw i uczniow
(w odpowiednim dla kazdej grupy zakresie).

Procedura wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2020r.

Ireneusz Wozniak — dyrektor szkoty.



Zalacznik nr 1

do Wewnetrznej procedury bezpieczenstwa

dotyczqcej zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19
wsréd uczniow, ich rodzicéw/opiekundw, nauczycieli i
pracownikow szkoly

Torun,dnia ...........oooeveennnn.

Oswiadczenie

Niniejszym o$wiadczam, iz w przypadku wystapienia zagrozenia spowodowanego

epidemiag COVID-19 na terenie Szkoty

ZaobSerwowania U UCZNIA .....evueeereeennnnnnns

.................................. badz w razie

niepokojacych objawoéw choroby, nalezy

kontaktowac si¢ ze mng pod numerem telefonu ......................

/podpis/



Zalacznik nr 2

do Wewnetrznej procedury
bezpieczenstwa

dotyczqcej zapobiegania i
przeciwdziatania COVID-19 wsrod
uczniow, ich rodzico/opiekunow,
nauczycieli i pracownikow szkoty

Torun,dnia .....................

adres/

Zgoda opiekuna
na pomiar temperatury ciala ucznia

w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawoéw chorobowych

Niniejszym wyrazam zgodg, aby w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
chorobowych mogacych sugerowa¢ zakazenie COVID-19 u ucznia

.................. imig i nazwisko dziecka.... ... ... ... ....... dOKONANO mu pomiaru temperatury.

Czy Pan/Pani dziecko jest uczulone na posiadajace odpowiedni atesty PZH $rodki

sanitarne uzywane do dezynfekcji rak (prosz¢ odpowiednie zakresli¢ znakiem X):

TAK [ NIE [

/podpis RODZICA/OPIEKUNA/

Klauzula informacyjna w zwiazku z pomiarem temperatury ciala i informacja o ewentualnej alergii na srodki do dezynfekcji rak

Administratorem zebranych danych jest Szkota Podstawowa Nr 14 w Toruniu, ul. Hallera 79, 87-100 Torun. Kontakt do inspektora
ochrony danych Anna Grzybowska: rodol@tcuw.torun.pl Podstawa przetwarzania sa wytyczne GIS, MZ i MEN dla szko6t podstawowych —
od 01 wrze$nia 2020, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z
2019r. poz. 59,0raz z 2020r. poz. 322, 374 1 567) w zwiazku z realizacja zadan w interesie publicznym, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. e) oraz art.
9 ust. 2 lit. i) RODO. Celem jest zapewnienie bezpieczenstwa uczniom i pracownikom w zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania si¢
COVID-19. Temperatura mierzona bedzie tylko osobom, ktorych stan sugeruje infekcjg wirusowa. Administrator moze przetwarza¢ dane
rowniez w celu dochodzenia lub ochrony roszczen. Dane zostana usunigte po zakonczeniu roku szkolnego lub po przekazaniu ich do stacji
sanepidu. Maja Panstwo prawo dostgpu do danych, sprostowania, ograniczenia, usunig¢cia, a takze prawo wniesienia skargo do Prezesa
Urzgdu Ochrony Danych Osobowych. Dane beda udostgpniane Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemilogicznej. Dane nie beda podlegaty



profilowaniu ani nie b¢da przekazywane do panstw i organizacji trzecich. Podanie danych jest dobrowolne, ale ich nie podanie uniemozliwi
bezpieczne warunki pracy placowki.

Zatacznik nr 3

do Wewnetrznej procedury
bezpieczenstwa

dotyczgcej zapobiegania i

przeciwdziatania COVID-19 wsrod
uczniow, ich rodzicow/opiekunow,
nauczycieli i pracownikow .SP nr 14
w Toruniu

Torun, dnia ..................

Oswiadczenie

pracownika/nauczyciela/opiekuna ucznia/ucznia*
Oswiadczam, ze zapoznatam/zapoznalem si¢ z wewnetrzng procedurg bezpieczenstwa,

ktéra dotyczy zapobiegania i1 przeciwdzialania COVID-19 wérod ucznidow, ich rodzicow i

pracownikow 1 zobowiazuj¢ si¢ do jej stosowania.

/podpis/

*
Niepotrzebne skresli¢



Zalacznik nr 4 do Procedury

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia
zakazenia u ucznia

= W szkole funkcjonuje wydzielony obszar, przeznaczony na odizolowanie ucznia u ktorego
podejrzewa si¢ wystgpienie objawow chorobowych COVID-19 (dalej zwane jako
»izolatorium”). Dostep do pomieszczenia maja wytacznie wyznaczeni pracownicy szkoty.
Izolatorium znajduje si¢ w na parterze klatki schodowej (od strony windy) w budynku
klas 1-3 SP.

®  Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby: goraczka, kaszel,
dusznos$¢ nauczyciel/pracownik niezwtocznie informuje dyrektora szkoty.

= Dziecko bezzwlocznie zostaje odizolowane od pozostatych dzieci do izolatorium
z zapewnieniem min. 2 m odleglosci od innych osob. Nad przebywajacym dzieckiem
opieke pelni wyznaczony nauczyciel/pracownik wyposazony w §rodki ochrony osobiste;j:
fartuch, rekawiczki, maseczke 1 przylbice. W Izolatorium znajduje si¢ Srodek
do dezynfekciji.

®= O wystgpieniu u ucznia niepokojacych objawoéw chorobowych nalezy niezwtocznie
powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw ucznia w celu pilnego odebrania dziecka.

= W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia ucznia, gdy nie ma mozliwo$ci
skontaktowania si¢ z zadnym z rodzicow, w uzgodnieniu z dyrektorem, wzywa
si¢ pogotowie ratunkowe.

® Rodzic/opiekun odbiera dziecko ze szkoty 1 udaje si¢ do lekarza pierwszego kontaktu.

®  Jezeli lekarz zaleci badanie w kierunku COVID-19 o zaleconym badaniu, lekarz
obowigzkowo powiadamia Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Toruniu.

® Przedstawiciel PSSE kontaktuje si¢ ze szkota 1 wydaje polecenia, ktorym nalezy
si¢ podporzadkowac.

®" Po wyprowadzeniu ucznia do izolatorium, w stosunku do pozostalej grupy ucznidéw,
ktorych ma nauczyciel w danej chwili pod opieka, nie podejmuje zadnych dodatkowych
dziatan.

® 7 zaistniale] sytuacji nauczyciel/pracownik zglaszajacy chorobowy stan u ucznia
przygotowuje dla dyrektora notatke stuzbowg informujaca o tym jaki uczen manifestowat
niepokojace objawy, jakie to byly objawy, informacj¢ czy zostal odebrany przez rodzica
czy przez pogotowie oraz liste osOb majacych styczno$¢ z uczniem (ucznidow
1 pracownikow).



Notatka taka zostaje przechowywana przez okres 21 dniu, a po uptywie tego terminu
niszczona, chyba ze dyrektor bedzie zobowigzany do jej przechowywania dla innych
stuzb.

Po kazdym uzyciu izolatorium w zwigzku z podejrzeniem zakazenia izolatorium nalezy
zdezynfekowac stosujgc przy tym srodki ochrony osobiste;.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ si¢ do wlasciwej powiatowe] stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

Zalacznik nr 5 do Procedury

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
u pracownikow szkoly

Do pracy w placoéwce moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazng. Pracownicy w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, pozosta¢ w domu
i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem pierwszego kontaktu, ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.
Po uzyskanej informacji zwrotnej od ww. stuzb informujg o sytuacji pracodawce.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy w szkole
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie
odsung¢ go od pracy i1 odizolowa¢ od pracownikéw oraz podopiecznych. Nalezy
powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé si¢ $ciS§le do wydawanych
instrukcji 1 polecen.

W wyznaczonym i przygotowanym (m.in. wyposazenic w $rodki ochrony i plyn
dezynfekujacy) wydzielonym obszarze w tzw. ,,izolatorium”, bedzie mozna odizolowac
osobe w przypadku zaobserwowania Ww. objawow chorobowych.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik z objawami infekcji drog
oddechowych, bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie
z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Jezeli wystapi zagrozenie zycia lub stan pracownika znaczgco si¢ pogorszy nalezy
powiadomi¢ stuzby medyczne (112 lub bezposrednio do szpital zakazny).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Rekomenduje
si¢ ustalenie listy osOb przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czgsciach
podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i1 zalecenie stosowania si¢
do wytycznych  Gloéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na  stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do oséb,
ktore mialy kontakt z zakazonym.



https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://gis.gov.pl/

= Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wiasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

Zatgcznik nr 6 do Procedury

Whniosek o wyrazenie zgody przez Organ Prowadzacy na zawieszenie zajec na okres .............
W zwigzku z aktualng sytuacjg epidemiologiczna zagrazajacy zdrowiu uczniow.

Na podstawie § 18 ust. 2a Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (Dz.U.2020.1386) prosze o wyrazenie zgody na zawieszenie zaje¢ na czas
oznaczony od dnia ......... do dnia ......... dla grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego lub catej szkoty Ilub placowki, w zakresie wszystkich / nastepujgcych zajec:

W zakresie zawieszenia zaje¢ dyrektor zwrdcit* / nie zwrdcit* sie o opinie do Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w  .........c......... i otrzymat* / nie otrzymat* opinie
pozytywng* / negatywng* na temat zawieszenia zaje¢ w placdéwce.

Data i podpis Dyrektora



Zatgcznik 7 do Procedury

Whiosek o wydanie opinii przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologicznej w
.................... na temat zawieszenia zaje¢ na okres ............. w zwigzku z aktualng sytuacjg
epidemiologiczng zagrazajacq zdrowiu ucznidw.

Na podstawie § 18 ust. 2a Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkofach i placéwkach (Dz.U.2020.1386) prosze o wyrazenie opinii na temat aktualnej sytuacji

epidemicznej w regionie oraz zawieszenia zaje¢ na czas oznaczony od dnia .......... do dnia ......... dla
grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoty lub placowki, w
zakresie wszystkich / nastepujgcych Zajec: ........mveveererevereveverevesrerererenn, .

W ocenie dyrektora aktualna sytuacja epidemiczna zagraza / nie zagraza zdrowiu ucznidw, a
UMOTYWOWANE  JEST L0 ciiiiiiiiitiriieiee st st s sttt st et e e st st st st sbeeaeasess e et e esbesbasaesae st se sueeseannassassassen

(opinia dyrektora).

Jezeli opinia zostata wydania ustnie lub telefonicznie ponizej nalezy opisac jakie jest stanowisko stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz jakie zostaty wskazane zalecenia.



Zataczniki (jezeli dotyczy):
- Notatka dyrektora
- e-mail wystany do stacji sanitarno-epidemiologicznej

- e-mail otrzymany od stacji sanitarno-epidemiologicznej

Zatgcznik nr 8 do Procedury

Notatka z przeprowadzonej rozmowy ze Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

Na podstawie § 18 ust. 2a Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (Dz.U.2020.1386) dyrektor ........ccceevevevevervennnne. zwrdcit sie w dniu ................ do
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w ...................... O wyrazenie opinii w sprawie aktualnej sytuacji
epidemicznej w regionie oraz o zawieszeniu Zaje€C W ......ccccoeveeeeeeerennns

Kierownik* / upowazniony inspektor* Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej podczas rozmowy
telefonicznej* / osobistej* wyrazit pozytywna* / negatywna* opinie na temat zawieszenia zaje¢ w
..................... Na CZa$ ....ecevvereenennenn.... OFaz zalecit nastepujgce srodki ostroznosci.

Ponadto dyrektor podjat decyzje, aby zastosowaé ,Zalecenia dla dyrektorow publicznych i
niepublicznych szkét i placowek w strefie czerwonej/zéttej” wydane przez Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego.

Data i podpis osoby
potwierdzajgcej wydanie opinii
(inny pracownik placowki lub pracownik stacji)

Data i podpis dyrektora



Informacje pomocnicze odnos$nie identyfikacji zakazenia COVID-19

Kryteria kliniczne:

Kazda osoba u ktorej wystapit co najmniej jeden z wymienionych objawoéw ostrej infekcji
uktadu oddechowego:

e goraczka,
e ostry duszacy kaszel,
e napad dusznosci.

Kryteria epidemiologiczne:
Kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawow spetniala co najmniej

jedno z nastepujacych kryteriow:

e podrozowala lub przebywata w regionie, w ktéorym stwierdzono wystepowania
koronawirusa SARS-CoV-2;

e miala bliski kontakt z osoba, u ktorej stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 (kontakt z
przypadkiem potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym);

e pracowala lub przebywata jako odwiedzajacy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktorej
leczono pacjentow zakazonych koronawirusem SARS-CoV-2.

Osoba spelniajacy kryteria kliniczne oraz kryteria epidemiologiczne powinien:

e bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng,
e i zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddzialu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-
zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Postepowanie wobec osob, ktorzy mieli bliski kontakt z osobg zakazong

Co to znaczy, zZe kto$ mial kontakt z osoba zakazona koronawirusem SARS-CoV-2?



e pozostawal w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci
mniej niz 2 metréw przez ponad 15 minut;

e prowadzil rozmowg z osobg z objawami choroby twarza w twarz przez dluzszy czas;

e osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjaciot lub kolegow;

e osoba mieszkajagca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora, lub w
tym samym pokoju hotelowym.

Osoby z kontaktu NIE sa uwazane za zakazone i jezeli czuja si¢ dobrze, i nie maja
objawow choroby, nie rozprzestrzeniq infekcji na inne osoby, jednak zaleca im sie:

e pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osoba chorg i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i §wiadome zwracanie uwagi na swoj
stan zdrowia,

e poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej

e w szczegoOlnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i1 przeprowadzenia wywiadu odnos$nie stanu zdrowia,

e jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji wystapig nastepujace objawy (goraczka, kaszel,
duszno$¢, problemy z oddychaniem), nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomié
stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego
lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okre§lony zostanie dalszy tryb
postgpowania medycznego.

Osoby, ktore nie mialy bliskiego kontaktu:

e nie musza podejmowac zadnych srodkow ostrozno$ci ani wprowadza¢ zadnych zmian
we wlasnych aktywnoS$ciach, takich jak uczgszczanie do pracy, chyba, ze Zle si¢
poczuja.

Zalecenia dla personelu sprzatajacego

Personelowi sprzatajacemu miejsca, gdzie przebywal pracownik zakazony koronawriusem
zaleca si¢ zachowa¢ dodatkowe Srodki ostroznosci:

e zalozenie r¢kawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta,
e umycie i dezynfekcje rak po zakonczeniu czynnosci 1 zdjgciu rekawiczek 1 maseczki,
e usunie¢cie maseczki i rgkawiczek bezposrednio do worka z odpadami.

Kazda osoba w placowce moze samodzielnie zmierzy¢ sobie temperature termometrem, ktoéry
dostepny jest w oznaczonym pomieszczeniu (portiernia/dyzurka).

Informacje dotyczace postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem
mozna uzyskaé¢ dzwonigc na infolinie Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590,
aktualne wytyczne mozna réwniez znalez¢ na https://www.gov.pl/web/koronawirus/

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wilasciwej powiatowe] stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/




