
 

 

 

REGULAMIN  
 

II MIKOŁAJKOWY FESTYN PŁYWACKI  

DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

NR 14 W TORUNIU 

 

 

 

 

 

 

 



I. Cel festynu  
 

Zainteresowanie uczestników sportem pływackim, aktywizacja sportowa dzieci 

i młodzieży, integracja uczniów Szkoły Podstawowej nr 14 w Toruniu. 

II. Organizator  
 

Nauczyciele wychowania fizycznego Szkoły Podstawowej nr 14 w Toruniu. 

III. Partnerzy 
 

1. Fundacja Krajowej Grupy Spożywczej S.A. „Pomaganie Krzepi”. 

2. Rada Rodziców Szkoły Podstawowej nr 14 w Toruniu. 

3. Kujawsko-Pomorski Związek Pływacki. 

IV. Termin i miejsce festynu  
 

1. Termin: 11.12.2023 r. (poniedziałek) w godz. 8:30 – 13:30. 

2. Miejsce: Pływalnia MOSIR, ul. Hallera 79 w Toruniu. 

V. Uczestnictwo  
 

1. Warunkiem udziału w Mikołajkowym Festynie Pływackim jest dokonanie zgłoszenia 

internetowego przez rodzica/opiekuna oraz zapoznanie się z regulaminem oraz jego 

akceptacja. 

2. W festynie biorą udział uczniowie Szkoły Podstawowej nr 14 w Toruniu, którzy 

posiadają umiejętność pływania w basenie sportowym (głębokim) i nie mają 

przeciwwskazań lekarskich oraz zdrowotnych do udziału w wydarzeniu. 

3. Każdy uczestnik bierze udział w jednej konkurencji indywidualnej.  

4. Uczniowie klas 1 – 3 płyną stylem dowolnym na dystansie 25 metrów (jedna długość 

basenu). 

5. Uczniowie klas 4 – 5 płyną stylem dowolnym na dystansie 50 metrowym (dwie 

długości basenu). 

6. Uczniowie klas 6 – 8 mają możliwość wyboru konkurencji (50 metrów stylem 

dowolnym lub 100 metrów stylem zmiennym). Wyboru dokonuje się podczas 

przesłania zgłoszenia. 

7. Dodatkową konkurencją w klasach 4 – 8 jest sztafeta drużynowa 6x25m w stylu 

dowolnym. Drużyna ma możliwość wystawienia sztafety mieszanej (3 chłopców 

i 3  dziewczyny). Zapisy sztafet odbywają się stacjonarnie u nauczycieli wychowania 

fizycznego do piątku 10.11.2023r. 

8. Rozpoczęcie wyścigu odbywa się z wody lub ze słupka startowego. Uczeń może 

płynąć przy pomocy deski. 



VI. Konkurencje 
 

Blok 1: Klasy 4-8  

1. Styl dowolny na dystansie 50 metrów – klasy 4  

2. Styl dowolny na dystansie 50 metrów – klasy 5  

3. Sztafeta drużynowa 6 x 25 metrów – klasy 4 – 8 

4. Styl dowolny na dystansie 50 metrów – klasy 6 – 8 

5. Styl zmienny na dystansie 100 metrów – klasy 6 – 8  

Blok 2: Klasy 1-3  

1. Styl dowolny na dystansie 25 metrów – klasy 1  

2. Styl dowolny na dystansie 25 metrów – klasy 2  

3. Styl dowolny na dystansie 25 metrów – klasy 3 

VI. Zgłoszenie do festynu  
 

1. Zgłoszenie indywidualne należy przesłać do piątku 10.11.2023 r. do godz. 20:00 

wysyłając formularz dostępny w wiadomości na e-dzienniku oraz na plakacie 

w  postaci kodu QR. 

2. Zgłoszenie do rywalizacji sztafet 6x25m stylem dowolnym (dotyczy klas 4 – 8) 

odbywa się stacjonarnie u nauczycieli wychowania fizycznego do piątku 10.11.2023 r. 

VII. Ramowy program festynu  
 

1. BLOK 1 (godz. 8:30 – 11:30, klasy 4 – 8)  

8:30 – zbiórka uczestników oraz rozgrzewka na lądzie, 

8:45 – rozgrzewka w wodzie,  

9:00 – rozpoczęcie zawodów,  

11:30 – zakończenie zawodów.  

2. BLOK 2 (godz. 11:50 – 13:30, klasy 1 – 3) 

11:50 – zbiórka uczestników oraz rozgrzewka na lądzie,  

12:10 – rozgrzewka w wodzie,  

12:25 – rozpoczęcie zawodów,  

13:30 – zakończenie zawodów. 

VIII. Nagrody  
 

1. Każdy uczestnik otrzyma pamiątkowy medal za udział.  

2. Wyłoniona zostanie klasyfikacja końcowa oddzielna dla klasy 1,2,3,4,5 oraz 6-8. 

Uczniowie z miejsc 1 – 3 otrzymają dodatkowo złoty, srebrny oraz brązowy medal.  

 



IX. Postanowienie końcowe  
 

1. W sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decyduje Sędzia Główny 

Zawodów. 

2. Za rzeczy pozostawione bądź zgubione na obiekcie w czasie zawodów organizator nie 

ponosi odpowiedzialności. 

 

 

Organizatorzy 

Nauczyciele Wychowania Fizycznego SP14 Toruń 


