PROGRAM PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZY

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 14

IM. BLEKITNEJ ARMII W TORUNIU

NA ROK SZKOLNY 2024/2025

imienia
Btekitnej
Armii




1. Podstawa prawna szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie:

Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej;

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela;
Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty
Konwencja Praw Dziecka;

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;
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Ustawy 1 rozporzadzenia MEN a zwlaszcza:

o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Os$wiatowe oraz Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogo6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty policealnej);

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

o Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U.
z 2017 r. poz. 783).

o Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty
dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. (z p6zn.
zm.) zmieniajace rozporzadzenie W sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-109.



o Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych

obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2022 poz.645).

2. Zalozenia programu oraz diagnoza potrzeb:

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sg na rozne cele: wychowanie shuzy
wspieraniu  wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja kompensujaca
niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki i wychowania maja obszar wspolny, ktory
stanowig dziatania budujace odporno$¢ na potencjalne zagrozenia. Najwazniejsze jednak
wydaje si¢ to, co taczy wychowanie i profilaktyke — jest to aspekt wartosci i norm, w

nawigzaniu do ktorych sg prowadzone na terenie szkoty dziatania.

Program wychowawczo-profilaktyczny opisuje w sposob catosciowy wszystkie tresci
I dzialania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym i jest realizowany przez
wszystkich nauczycieli. Jest on przyjeta w szkole koncepcja wychowania i profilaktyki

zmierzajacg do ksztalttowania osobowos$ci ucznia i wszechstronnego jego rozwoju.

Osiggamy ten cel poprzez wspoélprace calego srodowiska, zaangazowanie dyrekcji,
nauczycieli 1 pracownikow szkoly oraz rodzicow. Wartosciami, ktérymi si¢ kierujemy sa:
odpowiedzialno$¢ za siebie i1 innych, wzajemne zrozumienie i tolerancja oraz dazenie
do osobistego sukcesu na miar¢ swoich mozliwos$ci. Nasza mocng strong jest do§wiadczona
kadra pedagogiczna, ktora chce si¢ rozwija¢ 1 realizowaé w zawodzie, profesjonalni
instruktorzy/trenerzy sportowi, ambitna dyrekcja i dobrze wyposazone migdzy innymi: sale

lekcyjne, biblioteka, swietlica.

Na co dzien wspoélpracujemy ze specjalistami z rdznych instytucji np. Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej, Poradni zdrowia Psychicznego, Miejskiego Osrodka

Pomocy Rodzinie, itp.

W swojej pracy wykorzystujemy roznorodne formy stuzace do diagnozy potrzeb
naszych ucznidw, miedzy innymi: obserwacje, ankiety, rozmowy, socjometri¢, analizy

dokumentacji szkolnej, a w przypadku mlodszych dzieci takze technike ,,narysuj 1 napisz”.
Na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb uczniow oraz po uwzgl¢dnieniu:

v wynikow ewaluacji wewnetrznej, zewnetrznej szkoty,
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v" wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

v’ ewaluacji wczesdniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki
realizowanych w poprzednich latach,

v' wnioskOw i analiz (np. z pracy zespotow zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotoéw wychowawczych itp.),

v innych dokumentéw i spostrzezeh waznych dla szkoty (np. koncepcja
funkcjonowania i1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi,

spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicow)

Okreslone zostaly potrzeby 1 zagrozenia w S$rodowisku szkolnym w kazdym z
obszarow:

zdrowie (edukacja zdrowotna),

relacje (ksztattowanie postaw spotecznych),

kultura (warto$ci, normy, wzory zachowan),
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bezpieczenstwo (profilaktyka zachowan ryzykownych).

3. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy 1 $wiata,
ksztaltowanie  umiejetnosci  nawigzywania  kontaktow z  rowiesnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i
uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska

o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow.

4. Kogo chcemy wychowa¢ — czyli charakterystyka sylwetki absolwenta
Pragniemy, aby absolwenci naszej Szkoly byli rzetelnie przygotowani do zycia

1 prawidlowego funkcjonowania w spoleczenstwie.



Absolwent naszej szkoty to uczen:

v’ samodzielny i odpowiedzialny w swoich dziataniach;

v" budujacy swoj system wartosci, ktory pozwala na rozwijanie pasji i zainteresowan;

v dazacy do dobra w wymiarze indywidualnym i spolecznym, umiejetnie godzac
dobro wiasne z dobrem innych;

v' akceptujacy siebie, dobry i tolerancyjny dla innych, empatyczny, dazacy
do zachowan altruistycznych;

v’ dazacy do osiggniecia wysokiej kultury osobistej;

\

rozpoznajacy wartosci moralne, odpowiedzialny za swoje decyzje i czyny;

<\

czujacy potrzebe ciaglego ksztalcenia sig, rozwijania sprawnosci fizycznej,
intelektualnej i emocjonalno — moralnej;

dbajacy o bezpieczenstwo wiasne i swoich kolegow;

przygotowany do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i panstwowej;
umiejacy by¢ aktywnym i twérczym w dziataniu;

znajacy i szanujacy swoja historie, kulture 1 tradycje regionu i kraju;

wprowadzajacy w zycie postawy patriotyczne 1 proeuropejskie;
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odpowiedzialnie funkcjonujacy w demokratycznym spoteczenstwie i wlasciwie
rozumiejacy idealy demokracji, tolerancji, wolnosci;

poszukujacy autorytetow i wzorcow moralnych;

szanujacy prawa jednostki;

uwrazliwiony na otaczajaca go przyrode i pigkno natury;
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przygotowany do kontynuowania nauki wyzszym poziomie;

5. Cele programu:

Cel ogolny:
Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan wychowawczych, profilaktycznych edukacyjnych
1 informacyjnych wérdd ucznidow, ich rodzicow (opiekundw) oraz nauczycieli i1 pracownikow
szkoly na rzecz bezpieczenstwa, zdrowia oraz tworzenia przyjaznego s$rodowiska
Wspierajgcego ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie peinej

dojrzatosci w sferach:



FIZYCZNEJ - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

PSYCHICZNEJ - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi 1 harmonii
psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia
I witalnos$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i1 dobrej
kondycji psychicznej,

SPOLECZNEJ — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypehniania 16l spotecznych,

AKSJOLOGICZNEJ — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego

systemu wartosci, W tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Cele szczegolowe programu:
Osiagniecie dojrzalo$ci w/w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji
osobistych i1 spotecznych uczniéw, ukierunkowanych na:

SAMOSWIADOMOSC - budowanie akceptacji siebie, osiagnigcie spojnosci
mysSlenia 1 dzialania, ksztaltowanie poczucia niezalezno$ci, tworzenie pozytywnego
obrazu siebie;
SPRAWCZOSC — wyznaczanie celow i ich osigganie dzigki wilasnej aktywnosci,
pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do dziatania, ksztaltowania umiejetnosci
planowania i podejmowania decyzji;
RELACYJNOSC — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludzmi,
aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym, wiaczanie si¢ do dziatania na rzecz
spotecznosci, kultywowanie miejsc pamieci narodowej na terenie szkoty;
OTWARTOSC — ksztaltowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii,
wrazliwosci, szacunku dla odmiennosci;
KREATYWNOSC — ksztaltowanie tworczego podejécia do rozwigzywania
probleméw, odkrywanie indywidualnych zdolnosci i podejmowanie dziatan na rzecz

tworczego rozwoju w formie wspotpracy z instytucjami kultury.



6. Dzialania szkoly:

W  biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej
sa ukierunkowane na:

v/ wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

v’ przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
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troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

v’ zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole, w tym z procedurami
bezpieczenstwa,
zapoznanie si¢ z Politykg i Standardami Ochrony Matoletnich
znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych, umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,
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rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $srodkow

psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu

1 narkotykow),

v' eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

v’ niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych 1 telewizji,

v' wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkre$lanie pozytywnych

dos$wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowaé pozytywna

tozsamosc,

v’ uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Edukacja wczesnoszkolna obejmuje pierwsze trzy lata nauki dziecka w szkole i ma

za zadanie stopniowo przygotowa¢ dziecko do uczestnictwa w zyciu spotecznosci szkolnej



1 srodowiska lokalnego, a w dalszej perspektywie — do pelnoprawnego uczestnictwa w zyciu

spotecznym. Cele wychowania i sposob ich realizacji w nizszych klasach szkoty podstawowej

powinny by¢ dostosowane do indywidualnych mozliwosci intelektualnych, emocjonalnych,

spotecznych i zdrowotnych dziecka bedgcego w mtodszym wieku szkolnym.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji:

OBSZAR

ZADANIA DO REALIZACJI

ZDROWIE | EDUKACJA ZDROWOTNA

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wiasne
1 innych, ksztalttowanie umiejetnosci kreowania $rodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania dziatanh majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym 1 psychicznym,;

ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,
rozwijanie umieje¢tnosci podejmowania dziatah na rzecz ochrony

przyrody w swoim $rodowisku;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo — skutkowego;

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat 1 roslin;

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa
1 porazki;

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa, rozwijanie

umiej¢tnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia

pomocy poszkodowanym;




RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

ksztaltowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych;
rozwijanie umiejetnosci  formutowania  prostych ~ wnioskow
na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen;

ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;
ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy
z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm
1 regut kultury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wlasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i1  obowigzkami
wynikajagcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dzialan majacych
na celu pomoc stabszym 1 potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i sporow;

odbudowanie relacji uczniow na poszczegolnych poziomach
wiekowych przez organizacj¢ wspolnych wydarzen;

aktywizowania uczniéw poprzez wyjscia na zajecia o charakterze
edukacyjnym, popularnonaukowym i kulturalnym;

zachgcanie, poprzez organizowanie zaj¢¢ integracyjnych,
do przelamywania zachowan integrujacych z uczniami z Ukrainy,
zachowan i1zolujacych;

utatwienie uczniom z Ukrainy integracji w polskiej szkole, pomoc

W nauce oraz stworzenie poczucia bezpieczenistwa w nowej

sytuacji;
organizowanie pomocy rzeczowej i materialnej dla rodzin
przybywajacych z Ukrainy;

ksztaltowanie postawy otwartosci wobec $§wiata i innych ludzi oraz

aktywnoS$ci w zyciu spotecznym;
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KULTURA — WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN

r

ksztalttowanie umiejgtnosci  wlasciwego komunikowania  si¢
w roznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i1 kulturg
wypowiadania sig¢;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta;

ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji 1 kultury wilasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur 1 tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej
poprzez kontakt z wybranymi dzielami sztuki, zabytkami i tradycja
w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie
w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg spotecznos¢;
ksztalttowanie = wrazliwo$ci  estetycznej  poprzez  kontakt
z dzielami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych
do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z literaturg 1 sztuka dla dzieci;

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji,
zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztaltowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia;

przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi r6znych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

wstepne  ksztaltowanie  postaw =~ wyrazajacych  szacunek
do symboli 1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkotg i1 spotecznoscia lokalna;

kultywowanie miejsc pamigci narodowej na terenie szkoty,
ksztaltowanie = umiejetnosci  wyrazania  wlasnych  emocji
w roznych formach ekspresji;

ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie

ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
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BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

zapoznanie z  podstawowymi  zasadami  bezpieczenstwa
w roznych sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztalttowanie  umiejetnosci  wyszukiwania,  porzadkowania
1 wykorzystywania informacji z roéznych zrédel, korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomo$ci negatywnego wplywu pracy przy komputerze
na zdrowie 1 kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z  anonimowos$ci  kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu
1 multimedidow;

przygotowanie do bezpiecznego 1 rozsadnego Kkorzystania
z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania
zaje¢ ruchowych 1 poruszania si¢ po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkow
komunikacji, zapobiegania 1 przeciwdzialania  sytuacjom
problemowym;

ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokoét
siebie, w miejscu nauki i zabawy;

promowanie bezpiecznych zachowan ws$rdd uczniow w  celu
zapobiegania zakazeniem COVID-19 i innym chorobom zakaznym,;
aktywne wilaczanie dzieci w rozwigzywanie problemow 1
konfliktow;

realizacja zaje¢ zwigzanych z empatig, zrozumieniem drugiej
osoby, pomocy kolezenskiej;

reagowanie na kazdy sygnat S$wiadczacy o pogorszeniu
samopoczucia 1 naruszeniu poczucia bezpieczenstwa uczniow —
obcokrajowcow;

wypracowanie witasciwego stylu prowadzenia rozmow na temat
toczacej si¢ wojny;

nie wzbudzanie u ucznidow niepotrzebnego Igku i niepokoju;
wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa poprzez informowanie
0 wsparciu udzielanym Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie

w Polsce; 11




Szczegotowa tematyka z tresci wychowawczo-profilaktycznych do realizacji podczas

godzin wychowawczych bedacych wynikiem ewaluacji programu w czerwcu 2024

(ankietowanie nauczycieli/wychowacow/uczniow).

Whioski uczniow:

o & w0

10.

11.
12.
13.

14.
15.

Uczy¢ ucznidow o zyciu 1 jak dziata dorostos¢, zeby kazdy po wyjsciu ze szkoty umiat
sobie poradzi¢ bez pomocy 0sob trzecich.

Wprowadzi¢ turnieje gier komputerowych.

Zeby nauczyciele akceptowali teksty mtodziezowe.

Rozwazy¢ mozliwo$¢ odtwarzania muzyki na przerwach.

Przypomina¢ jakie sa skutki palenia papierosow, zazywania narkotykow, picia alkoholu
itp.

Duzo réznych wydarzen poza nauka: imprezy szkolne, wyjscia, wycieczki w tym
dwudniowe, trzydniowe, wycieczki zagraniczne. Wigcej wyjs¢ klasowych, wycieczek
szkolnych oraz wprowadzenie systemu nagrod oraz kar, ,,poniewaz uwazam, ze nagrody
bardziej motywuja oraz popedzaja do pracy na lekcji”.

Przyzwolenie do uzywania telefonéw na przerwach.

Lekcje z przedstawicielami stuzb mundurowych oraz wigcej ¢wiczen ewakuacyjnych.
Przysposobienie obronne, medycyna/pierwsza pomoc, na wychowaniu fizycznym sztuki
walki. Pomoc medyczna pokazywana na manekinach, jak to bylo w zesztym roku, zeby
kto$ przychodzit 1 pokazywat, zebySmy sami mogli poprobowac.

Jestem za losowymi grupami przy jakimkolwiek projekcie na jakiejkolwiek lekcji, bo
zazwyczaj grupy s3 zawsze takie same.

Dyskoteki.

Przypomina¢ zasady ruchu drogowego.

Poruszanie tematéw na godzinach wychowawczych takich jak: sposoby grzecznego
zwracania si¢ do réwiesnikow; rozmowy na temat dotyczacy uzaleznien, atmosfery w
klasie, wzajemnego szanowania si¢ i sposobodw kulturalnego zwracania si¢ do siebie.
Czestsze okazje do rywalizacji klas w roznego rodzaju zawodach sportowych.

Koto gier i konkurs plastyczny ,,Narysuj swojego idola”. Wielki piknik.

12



16.

17.

18.
19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.

29.

30.

Bezpieczne poruszanie si¢ w cyberprzestrzeni. Porozumiewanie si¢ z rowiesnikami
z innego kraju.

Rozmowy na temat wykluczenia, samoakceptacji. Czego stuchajg inni uczniowie.
Zainteresowania innych. ,Uwazam, ze powinny by¢ 10-minutowe zajecia
psychologiczno-pedagogiczne z kazdym uczniem”.

Na dniu sportu powinnismy wprowadzi¢ wigcej dyscyplin sportowych.

Czestsze rozmowy o psychice uczniow. O tym by by¢ przyjacielskim i mitym dla innych.
Zeby rozmawiaé wiecej o emocjach i naszych problemach.

Rozmowy na temat kim chcesz by¢ w przysztosci, o marzeniach.

Wigcej wycieczek i jak sg wycieczki na noc to kilkudniowe (na kilka noclegéw).
Chcialbym/tabym, zeby wprowadzono zwyczaj matych bali na koniec roku szkolnego.
Camping, barbecue, sklepik szkolny, mozliwo$¢ wybierania sobie positkow na stotowce.
Zrobi¢ sklepik szkolny, wiecej lekcji wychowawczych.

Wiecej wydarzen dzigki ktérym klasa moze zintegrowac si¢ ze sobg, wspotpracowac.
Wigcej imprez oraz takich dni jak np. dzien sportu.

Tematyka relacji migdzyludzkich w tym sposoby pomocy w rozwigzywaniu problemow.
Lekcje o hejcie i przemocy.

Lekcje o tolerancji — o rownos$¢ wszystkich osob. Pogadanka na temat przemocy
w rodzinie.

Lekcja nt. manipulacji rowiesniczych, jak sobie radzi¢ gdy jestesmy manipulowani przez
innych, jak zachowywac si¢ asertywnie.

Zajecia poswiecone ksigzkom jakie uczniowie najchetniej czytaja.

Whnioski nauczycieli/wychowawcow:

1. Prowadzenie dzialan, majacych na celu zmniejszenie konfliktéw mig¢dzy uczniami.
Nalezy ,,na gorgco” przeciwdziala¢ agresji stownej 1 fizyczne;.

2. Zwigkszanie $wiadomos$ci uczniow na temat prawnych konsekwencji agresywnych
zachowan.

3. Nalezy podejmowa¢ dziatania zwigzane z monitorowanie wzajemnych relacji miedzy
niektérymi uczniami w celu zapobiegania powtarzajacym si¢ konfliktom, ewentualnie
podja¢ $rodki zaradcze (mediacje rowiesnicze, udzial w zajeciach rozwijajacych

umiejetnosci emocjonalno-spoteczne, zainteresowanie uczniOw wolontariatem itp.).

13



10.
11.

Nalezy uczy¢ ucznidow rozwigzywania konfliktow, a co za tym idzie umiejgtnosci
poprawnego nazywania i wyrazania uczuc.

Wprowadzi¢ cykliczne zajgcia ze specjalistami (pedagog szkolny, psycholog, pedagog
specjalny) jako uzupelnienie i wsparcie zaj¢¢ wychowawczych. Rozwazy¢ takze
udziat instytucji zewnetrznych wspierajacych szkote w tym zakresie.

Wazne jest prowadzenie zaje¢ na temat budowania wzajemnych relacji. Nalezy
podejmowaé¢ na godzinach wychowawczych dziatania na rzecz budowania
pozytywnych relacji migdzy uczniami. Wigcej uwagi nalezy poswigci¢é na
wzmacnianie zyczliwosci w zespole klasowym poprzez budowanie wzajemnej
wspotpracy przy okazji roznych wydarzen klasowych/wycieczek/wy;js¢.

Nalezy zintensyfikowaé¢ dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych (inicjacja alkoholowa, inicjacja palenia
papierosOw, e-papierosow, stany depresyjne uczniow)

Nalezy stale, na biezagco wyposaza¢ uczniow w wiedze, gdzie maja szukaé pomocy
w sytuacjach kryzysowych.

Nalezy na godzinach z wychowawca porusza¢ zagadnienia zwigzane z rozumieniem
wilasnych emocji i innych osob, ksztattowa¢ w uczniach umiejetnos¢ radzenia sobie
Z nimi.

Nalezy wprowadzi¢ do Planu Wychowawczo-Profilaktycznego tre$ci zwigzane
Z nazywaniem, rozpoznawaniem i radzeniem sobie z przemoca rowiesnicza. Nalezy
zintensyfikowa¢ dziatania w zakresie konsekwentnego przestrzegania norm
obowigzujacych w szkole.

Utrzyma¢ dziatania w zakresie wolontariatu.

Wazne jest intensyfikowanie dziatan zwigzanych z edukacja dotyczaca higieny

cyfrowej.

Wyzej wymienione zagadnienia tematyczne s3 w dyspozycji wychowawcy, z podziatem na

klasy.

Materialy dydaktyczne powinny uwzglednia¢ wiek, prawidlowosci rozwoju oraz

specyfike zmian u ucznidéw zachodzacych w danym okresie zycia.

Kontynuacja zrealizowanych w minionym roku szkolnym dzialan z inicjatywy uczniow:

Wyjscia klasowe - kino, Dwor Artusa, arena z paintballem, lodowisko miejskie,
Escape room, pizzeria, lodziarnia, Zielona Szkota na Barbarce, park trampolin;

Festyn z okazji Dnia Sportu;
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Warsztaty Ekologiczne;

zajecia integracyjne;

akcje Samorzadu Uczniowskiego (m.in. Dzien Kropki, Dzien Bez Plecaka, Dzien
Misiaiin.);

klasowe uroczystosci - Dzien Chtopaka, Dzien Kobiet, Andrzejki, Wigilia Klasowa,
zajgcia na orientacj¢ w terenie, polgczone z ogniskiem;

zdobienie sal lekcyjnych;

zbiorka karmy dla zwierzat ze schroniska;

sprzedaz ciast na rzecz biblioteki, ucznidow 1 ich rodzin w potrzebie;

wycieczki klasowe poza Torun - jednodniowe i klikudniowe;

zwiedzanie ,,duzej” szkoly przez trzecioklasistow przed rozpoczeciem nauki w klasie
4,

doposazanie szkoty w stojaki rowerowe i szatki uczniowskie.

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiecke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

sprawuje opieke i1 zapewnia bezpieczne warunki uczniom i pracownikom szkoty
w okresie pandemii,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form

dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

15



AN N N N SR

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganic zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada Rodzicow ,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
rozwijanie uczucia przynaleznosci i zainteresowania swoim regionem,

ksztattowanie poczucia szacunku i tolerancji dla innych: cudzoziemcow, uchodzcow,
tolerancja wobec innych kultur i narodowosci,

ksztaltowanie postawy empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych, wyrabianie poczucia

odpowiedzialnos$ci za grupe, do ktorej jednostka przynalezy.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

przestrzegaja wewnetrzne procedury opracowane w okresie pandemii,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczos$cia,

udzielaja uczniom pomocy w przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych,
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ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike¢ funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby uczniéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespolu  wychowawcow 1  wykonujag zadania  zlecone
przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,
przetamywanie barier jezykowych w komunikacji z uczniami pochodzenia

ukrainskiego/gruzinskiego, zwtaszcza z osobami o innych tradycjach i1 kulturze,
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zachecanie uczniow z Ukrainy do integrowania si¢ z nowym srodowiskiem,
wilaczenie ch¢tnych polskich uczniow do pomocy cudzoziemcom w nauce i
opanowaniu programu nauczania,

umozliwienie udzialu cudzoziemcom w dodatkowych lekcjach jezyka polskiego na
terenie szkoty,

propagowanie serdecznos$ci, zyczliwosci i wspotpracy wsrdd ucznidow i nauczycieli,

utrzymywanie statego kontaktu wychowawcow klas z rodzicami uczniow z Ukrainy,

Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacjg 1 przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami 1 osobami
dzialajagcymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog szkolny:

diagnozuje $srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspoOtpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna,
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przetamywanie barier jezykowych w komunikacji z uczniami pochodzenia
ukrainskiego/gruzinskiego, zwlaszcza z osobami 0 innych tradycjach i kulturze,
zachgcanie uczniow z Ukrainy do integrowania si¢ z nowym $rodowiskiem,

wlaczenie chetnych polskich uczniow do pomocy cudzoziemcom w nauce i
opanowaniu programu nauczania,

umozliwienie udziatu cudzoziemcom w dodatkowych lekcjach jezyka polskiego na
terenie szkoty,

propagowanie serdecznosci, zyczliwosci 1 wspotpracy wsrod uczniow i nauczycieli,

utrzymywanie stalego kontaktu pedagoga z rodzicami uczniéw z Ukrainy,

Rodzice:

wspoltworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

przestrzegaja wewnatrzszkolne procedury opracowane na czas pandemii,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wiasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z rada pedagogiczng program

wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkotly, dzialalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspoOtpracuje z zespotem wychowawcow i radg pedagogiczna,
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1)
2)
3)
4)
5)
6)

promuje wiedzg dotyczaca bezpiecznych zachowan ws$rdod uczniow w  czasie
pandemii,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegoéw,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Kalendarz uroczystosci w roku szkolnym 2024/2025 (w zalaczeniu)

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
obserwacje¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
ankiety (uczniowie, nauczyciele)
analize dokumentacji,
rozmowy z rodzicami,
wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli.

notatki z e-dziennikow.

Pod koniec biezacego roku szkolnego, w czerwcu 2025 zostanie dokonana ewaluacja

niniejszego programu, zakonczona wnioskami do dokonania ewentualnych zmian programu

na przyszly rok szkolny.

Program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2024/2025 zostat uchwalony

przez Rad¢ Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej nr 14

m.

Blekitnej Armii w Toruniu w dniu 26 wrzesnia  2024r.
/Ireneusz Wozniak/

dyrektor szkoty
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